CESKY SVAZ TAEKWON-DO ITF

Zatopkova 100/2, P.S. 40, Praha 6, 160 17, tel. sekretariat : +420 604 258 109

www.taekwondo.cz e-mail: sekretariat@taekwondo.cz

2. celorepublikoveé
setkani STM 2016

Urcéeno:

Datum konani:

Misto konani:

Poradatel:

C
¢

el akce:

Prihlasky k ucasti:

INFORMACE

véem stiediskdim talentované mladeze Ceského svazu Taekwon-Do ITF
8.-9. fijna 2016

Sportovni hala Ostrava Privoz (Hrusovska 15/2953, 702 00 Ostrava —
Pfivoz, www.sareza.cz/sportovni-hala-ostrava-privoz)

Cesky svaz Taekwon-Do ITF (rozhodci@taekwondo.cz,

souteze@taekwondo.cz)

Testovani vykonnosti ¢lenl stredisek talentované mladeze i Urovné
tymuU jednotlivych stiedisek v disciplinach a kategoriich dle smérnice
svazu €. 10. V disciplindch tul a matsogi bude sledovana vykonnost 3
¢lent v kategorii za stredisko. V kazdé testované skupiné v disciplinach
tukgi a wiryok bude sledovana vykonnost 2 ¢lenll. Porovnavat se bude
vykonnost max. 1 tymu zak(, 1 tymu Zakyn, 1 tymu juniord a 1 tymu
juniorek za kazdé stredisko (tymy mohou byt sloZzeny vyhradné z ¢len(
prislusné vékové skupiny). Na drzitele technickych stupnl 6. a 5. kup se
nevztahuji omezeni poctu soutézicich pro jednotlivé discipliny soutéze
jednotlivcl.

Soucasti akce je sobotni program pro ¢leny STM a prakticky workshop
pro trenéry a asistenty.

Celkovy pocet ucastnikll za jednotliva STM neni omezen.

Nejpozdéji do pondéli 3. fijna 2016 do 12:00 hodin. Akceptované budou pouze pfrihlasky
zaslané e-mailem ve formé vyplnéného formulare — format (.doc) priloZzené pfrihlasky na

sekteraridt svazu sekretariat@taekwondo.cz Po tomto terminu organizator negarantuje

start v soutézZi a nezajistuje ubytovani a stravu.
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Ubytovani a strava:
Ubytovani bude na hotelu Park Inn Ostrava (Hornopolni 3313/42, 702 00 Moravska
Ostrava a Privoz, www.parkinn.com/hotel-ostrava). Ubytovani a strava bude hrazena

z prostiedkl svazu rddnym c¢lendm STM a ddle ¢lenim realiza¢nich tyma prislusnych STM
(trenéram STM ve funkci koucl, rozhod¢im) dle Smérnice stfedisek talentované mladeze ¢.
7. Ubytovani ostatnich ucastnikll je na naklady stredisek. Ubytovani a stravu si objednavaji
jednotliva stfediska samostatné v prihlasce vsem cleniim STM a dale ¢lenlim realizacniho
tymu pfislusnych STM (trenériim STM ve funkci koucli, rozhod¢im), véetné téch, které si
stfediska budou hradit. Soucasti prihlasky bude pfiloha (seznam) se vSemi jmény
ubytovanych ucastnikd, pfijmenim, datem narozeni (starSi 15 let cislo obcanského
prikazu) a mistem bydlisté. Ridi¢e autobusu doplnite na misté.

V pripadé, Ze stfedisko neobsadi objednany pocet ubytovacich mist, budou uctovany
k uhradé naklady spojené s ubytovanim za kazdou absentovanou osobu.

Registrace:
probéhne v sobotu 8. Fijna 2016 od 10:00 do 11:30 hodin na hotelu Hotel Park Inn Ostrava.

V pripadé pozdniho ptijezdu organizator z technickych divod( negarantuje zaregistrovani!

ORIENTACNI CASOVY PLAN

sobota 8. 10. 10:00-11:30 registrace, vazeni a ubytovani
11:30-12:30 obéd
od 12:30 porada kouct
13:00 sraz vSech stredisek na recepci
13:00 - 15:00 posezeni s ¢leny statni reprezentace.
15:30 porada rozhodcich
16:00 —20:00 soutéze tul a tukgi (Zaci i juniofi), matsogi (Zaci)
20:00 vyhlaseni nejlepsiho zaka a zakyné
20:30-21:30 workshop pro trenéry a asistenty (hotel)
nedéle 9. 10. 08:00 prichod do haly
08:30 nastup ucastnikl a zahajeni
14:00 predpokladané ukonceni



P\ CESKY SVAZ TAEKWON-DO ITF

\
B o
"‘9 l L-T[JE’ z Zatopkova 100/2, P.S. 40, Praha 6, 160 17, tel. sekretariat : +420 604 258 109
°:a E@ oo www.taekwondo.cz e-mail: sekretariat@taekwondo.cz
PROPOZICE
1. Divize: jednotlivci a druzstva
Il. Skupina: Zaci, Zakyné - ro¢nik 03, 04, 05 a mladsi
juniofi, juniorky - ro¢nik 98, 99, 00, 01 a 02

Dle rozhodnuti Rady Svazu se mohou testovani ucastnit clenové reprezentace s ro¢nikem

narozeni 01 a mladsi!

lll. Discipliny a kategorie:

vykonnost junior(l bude testovana ve 4 disciplindch Taekwon-Do ITF (tul, matsogi, tugki a
wiryok), zaku ve 3 disciplinach (tul, matsogi a tugki). Pro tuto soutéz neni aplikovano
rozdéleni soutézicich do technickych skupin A a B.

Technicky stupen soutéziciho musi odpovidat nejvyssimu technickému stupni ve svazové
databazi ke dni uzavérky prihlasek k soutézi. TS I. Dan a vyssi je platny ke dni zobrazeni ve
svazové databazi na webovych strankach Svazu.

TECHNICKE SESTAVY

Kategorie: zaci, zakyné 6.+5.,4.+3.,, 2.+ 1. kup, |. dan a vyssi
juniofi, juniorky 6.+5.,4.+3,,2.+ 1. kup, |. dan, II. dan a vyssi
Eliminace: 1 povinna sestava
Finale: 1 volitelna a 1 povinna sestava
SPORTOVNI BOJ
Kategorie: Zaci: -32, -38, -44, -50, +50 kg
Zakyné: -32, -38, -44, -50, +50 kg
juniofi: -51,-57, -63, -69, -75, +75 kg
juniorky: -46, -52, -58, -64, -70, +70 kg
Eliminace: utkani 1 x 3 min.

Finale: utkani 2 x 2 min.
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Ve sportovnim boji mohou soutézit pouze drzitelé 4. kupu a vyssiho.
SPECIALNI TECHNIKY
vysky jsou uvedeny v cm na stifed desky:

nopi dollyo dolmyo bandae nomo
Zaci 215 210 - - 130/70
zakyné 205 200 - - 115/70
juniofi 250 245 220 220 240/70
juniorky 220 215 180 180 170/70

Soutézni skupiny nejsou rozdéleny na A a B. Zelené a modré pasky mohou soutézit pouze ve

svych technikach (nopi, dollyo a nomo).

SILOVE PRERAZENI

ap joomuk sonkal yop chagi dollyo chagi bandae
dollyo chagi
juniofi 2 2 3 2 2
sonkal palkup yop chagi dollyo chagi dolmyo
chagi
juniorky 1 1 2 2 2

Minimalni vékova hranice pro start je 15 let v den konani soutéze. Soutézni skupiny nejsou
rozdéleny na A a B. Zelené a modré pasky mohou soutézit pouze ve svych technikach

(juniorky — sonkal, yop, dollyo. Juniofi — vSe kromé bandae).

IV. Ostatni:

Ubytovani:

Stravovani:

Zajistuje a hradi organizator vcas pfihlasenym zavodnikim, rozhodéim a
kouclm. Pro nec¢leny STM: 950,- K¢ / 1 osoba na dvoultzkovém pokoji / 1 noc,
véetné snidané (1110,- K¢ / 2 osoby na dvoultzkovém pokoji / 1 noc, véetné

snidané)

Stravovani je mozno objednat predem na pfilozeném formulafi prihlasky. Pro

necleny STM je moZno objednat za nasledujici ceny:

obéd 120,- K¢, vecere 120,- K¢

Strava pro pfihlasené ¢leny STM bude hrazena z prostfedkd Svazu.




Poplatky:

Cestovné:

Rozhodédi:
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Nominovani a radné prihlaseni ¢lenové jednotlivych STM maji Gcast na této
akci zdarma!

Na naklady jednotlivych stredisek.

Kazdé stredisko pro ucely testovani zajisti nasledujici pocet kvalifikovanych
rozhodéich CST ITF:

e 5rozhoddcich do 20 testovanych clenl

e 7 rozhod¢ich nad 20 testovanych clena

Stredisko, které nezajisti poZzadovany pocet, zaplati za kazdého chybéjiciho poplatek ve vysi
700,- KC. V pripadé, ze celkovy pocet prihlasenych rozhodcich na pfihlaskach bude

dostacujici pro hladky prubéh soutéze (a zarovern i tento pocet bude pritomen na setkani
STM 8. - 9. 10. 2016), nebude poplatek po strediscich vyzadovan.

Legislativa:

Chranice:

Kazdy soutézici predlozi prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti na zakladé
platného lékarského potvrzeni. Predtistény formular je k dispozici na portale
¢lend — http://portal.taeskwondo.cz nebo v sekci Legislativa na

www.taekwondo.cz
Prohlaseni musi byt vystaveno v roce 2016. Nepredkladaji jej ti soutéZici, ktefi
na predchozich soutézich Svazu dolozili [ékarskou prohlidku nebo prohlaseni

vystavené v roce 2016. Spolu s prohlasenim nebo lékarskym potvrzenim
predlozi plastovy prukaz ¢lena Svazu.

Povolené chranice pro zavodniky se fidi vyhradné seznamem schvalenych
chranicd pro soutéZe poradané Ceskym svazem Taekwon-Do ITF (k dispozici
na www.taekwondo.cz v sekci Legislativa). VSechny kategorie maji povinny

chranic hlavy.



