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MISTROVSTVI CESKE REPUBLIKY 2017
ZAKU, JUNIORU, SENIORU A VETERANU

Urceno

Datum konani
Misto konani
Poradatel
Hlavni rozhod¢i
Reditel soutéze

Prihlagky

Ubytovani a strava
Startovné

Registrace a vazeni

Sdruzenym subjektdm Ceského svazu Taekwon-Do ITF

3. - 5. listopadu 2017

Sportovni centrum Nymburk, Sportovni 1801/2, Nymburk, www.scnb.cz
Cesky svaz Taekwon-do ITF

Bc. Jiti Teslik, tel. 608 367 368, jiri.teslik@gmail.com

Ing. Kamil Samal, tel. 774 745 306, kamil.samal@gmail.com

Zaslat nejpozdéji do utery 31. ¥ijna 2017 do 12:00 hodin.

Akceptované budou pouze pfihlasky zaslané e-mailem na sekretariat svazu
sekretariat@taekwondo.cz ve formé pfiloZzené prihlasky (.xIsx).

Subjekty si objedndvaji ubytovani a stravovani samostatné, viz odstavec X.
400,- K¢ za kazdého soutéziciho (500,- K¢ po terminu uzavérky)

Patek 3. listopadu 2017 od 17:00 do 19:00 hodin v prostorach sportovniho centra.
V pripadé pozdniho pfijezdu nemohou byt zavodnici zaregistrovani do soutéze.
U registrace a vazeni musi byt pritomen kouc.

Vsichni soutézici jsou povinni mit uhrazen ¢lensky svazovy prispévek pro rok 2017 a
platnou lékafskou prohlidku vystavenou v roce 2017 nebo prohldseni o zdravotni
zpuUsobilosti vystavené v roce 2017.

V sobotu 4. listopadu 2017 probéhne od 17:00 do 18:00 hodin dodatecné prevazeni
juniorti a juniorek pro nedélni soutéz. Nebude mozné provést zménu kategorie!


http://www.scnb.cz/
mailto:sekretariat@taekwondo.cz

Propozice k mistrovstvi Ceské republiky 2017 v tackwondu ITF

Patek 3.11.2017

17:00 - 19:00
0Od 20:00

Sobota 4.11.2017
7:30 - 8:00

8:00 - 8:30
0d 8:30

15:00
17:00 - 18.00
19:00
20:00

Nedéle 5.11.2017

7:30-8:00
8:00-8:30
0d 8:30

Do 16:00

l. Divize

Il. Skupina

ORIENTACNI CASOVY PLAN

Registrace, vazeni a ubytovani vSech soutézicich
Porada koucu

Pfichod do haly

Porada rozhodc¢ich a rozdéleni na zdpasisté

Zahajeni 1. soutézniho dne pro skupiny

ml. a st. Zaci, ml. a st. Zdkyné, seniofi a seniorky, veterani a veteranky
vSechny discipliny jednotlivci i tymy

Vyhlaseni mistrii CR 2017 v kategorii ml. a st. zak, ml. a st. Zzakyné
Dodatecné prevazieni junior(l a juniorek

Soutéz v hosinsoolu

Vyhlaseni mistrd €R 2017 v kategorii, senior A a B, seniorka A a B, veteran a
veteranka

Pfichod do haly

Porada rozhod¢ich a rozdéleni na zapasisté

Zahajeni 2. soutézniho dne pro skupiny

juniofi, juniorky

vSechny discipliny jednotlivci i tymy

Zakonéeni mistrovstvi Ceské republiky 2016

Vyhlaseni mistrt CR 2017 v kategorii junior A i B, juniorka A i B
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PROPOZICE

jednotlivci, tymy

mladsi Zaci, mladsi zdkyné rocnik 2007 a mladsi 6. kup az 1. kup
starsi Zaci, starsi zakyné rocnik 2004 az 2006 6. kup az I. dan

juniofi B, juniorky B rocnik 1999 az 2003 6. kup az 3. kup
juniofi A, juniorky A rocnik 1999 az 2003 2. kup az lll. dan
seniofi B, seniorky B rocnik 1998 a starsi 6. kup az 3. kup
seniofi A, seniorky A rocnik 1998 a starsi 2. kup az VI. dan
veterdni, veteranky rocnik 1977 a starsi 2. kup az VI. dan

Technicky stupen soutéZiciho musi odpovidat nejvyssimu technickému stupni ve svazové databazi ke dni
uzavérky prihlasek. Technicky stupen |. dan a vyssi je platny ke dni zobrazeni ve svazové databdzi na
webovych strankach svazu.

I1l. Discipliny a kategorie

MI. a st. Zaci a ml. a st. Zakyné soutézi v disciplinach tul, matsogi a tukgi.
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Propozice k mistrovstvi Ceské republiky 2017 v tackwondu ITF

Juniofi, juniorky soutézi v disciplinach tul, matsogi, tukgi a hosinsool.

Seniofi a seniorky soutézi v disciplinach tul, matsogi, tukgi, wiryok a hosinsool
Veterdni a veteranky soutéZi v disciplinach tul, matsogi, wiryok a hosinsool.
Veterdni mohou byt ¢leny seniorskych tym.

Disciplina TUL (technické sestavy)

mladsi Zaci a mladsi zakyné 6.+5., 4.43., 2.+1. kup
starsi Zaci a starsi zZakyné 6.+5., 4.+3., 2.+1. kup, l.dan

juniofi a juniorky B 6.+5., 4.43. kup

juniofi a juniorky A 2.+1. kup, I., 11, lll. dan

seniofi a seniorky B 6.+5., 4.+3. kup

seniofi a seniorky A 2.+1. kup, I., 1L, lll., IV. V., VI. dan
veterdni a veteranky 2.+1. kup, I, 1L, 1ll., IV,, V., VI. dan
eliminace: 1 povinna sestava

finale: 1 volitelna a 1 povinna sestava

Disciplina MATSOGI (sportovni boj)

Soutézi vyhradné drzitelé 4. kupu a vyssiho.

mladsi Zaci a mladsi Zakyné -26,-32, -38, -44, +44 kg
starsi Zaci a starsi zakyné -32, -38, -44, -50, +50 kg
juniorky Bi A -46, -52, -58, -64, -70, +70 kg
juniofi Bi A -51,-57, -63, -69, -75, +75 kg
seniorky Bi A -51,-57, -63, -69, -75, +75 kg
seniofi Bi A -57,-64, -71, -78, -85, +85 kg
veterani -73, -80, +80 kg
veteranky -61, -68, +68 kg
eliminace: mladsi i starsi Zaci, veterani utkani 1 x 2 minuty
juniofi, seniofi utkani 1 x 3 minuty
finale: mladsi i starsi Zaci, veterani utkani 2 x 1,5 minuty
juniofi, seniofi utkani 2 x 2 minuty

Ve sportovnim boji bude u juniorskych a seniorskych skupin ,,A“ aplikovana tzv. ,,povinna otocka*, tedy kop
v otocce s vyskokem o 180° a vice v kazdém kole.

Informace pro kouce: bude uplatriovan stejny systém jako na ME, MS. V kazdém kole zacnou zavodnici s minus 2b. u
vSech rozhod¢ich, coz bude také zobrazeno na displeji pro divaky. Stredovy rozhod¢i béhem zapasu indikuje platné
provedeni techniky (musi byt patrné, Ze technika mohla zasahnout soupere, ten v8ak mohl ustoupit nebo uhnout).
Predseda poroty musi potvrdit rozhodnuti stfedového rozhodc¢iho a zaznamena splnéni ,povinné otocky“ do
Sskérovaciho systému, ¢imz se zavodnikovi vynuluji -2b, v pfipadé zasahu samozfejmé také ziskava odpovidajici pocet
kladnych bodd.

Disciplina TUKGI (specidlni prerazeci techniky)

Soutézi vyhradné drzitelé 6. kupu a vyssiho.
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Propozice k mistrovstvi Ceské republiky 2017 v tackwondu ITF
Bude poutzita nejprve nominacni technika podle volby zavodnika, kterou nahlasi kouc pfi registraci.
Vysky jsou uvedeny na stied desky.

nopi dollyo dolmyo bandae nomo
ml. Zaci 180 175 - - 115/50
ml. Zakyné 170 165 - - 110/50
st. Zaci 215 210 - - 130/70
st. 7akyné 205 200 - - 115/70
juniofi A 250 245 220 220 240/70
juniofi B 245 240 - - 230/70
juniorky A 220 215 180 180 170/70
juniorky B 210 205 - - 130/70
seniofi A 260 255 230 230 250/70
seniofi B 255 250 - - 240/70
seniorky A 225 220 180 180 185/70
seniorky B 210 205 - - 130/70

U mladsich zak( a zZakyn bude pfti technikdch nopi a dollyo pfilepena na desku lapa (vySka uvedena na stred
lapy). Pro uznani techniky bude stacit pouze dotek (nikoliv pfetoceni desky v kloubu!)

Disciplina WIRYOK (silové prerazeni)
Soutézi vyhradné drzitelé 6. kupu a vyssiho.

Bude pouZita nejprve nominacni technika podle volby zavodnika, kterou nahlasi kouc pf¥i registraci.
Desky jsou plastové bilé.

ap joomuk sonkal yop chagi dollyo chagi bandae dollyo chagi

seniofi A 2 2 4 3 3

seniofi B 2 2 3 2 -

sonkal palkup yop chagi dollyo chagi dolmyo chagi

seniorky A 2 2 3 2 3
seniorky B 1 - 2 2 -
veterani 2 - 3 -
veteranky 1 - 2 -

Disciplina HOSINSOOL (sebeobrana)
Vsichni ¢lenové tymu pro hosinsool musi byt drziteli minimalniho technického stupné 2. kup.

Kategorie 1:3 1 muz proti 3 muzim
Kategorie 1:2 1 Zena proti 2 osobam (muZi nebo Zeny)

Tym mUze byt sloZen z juniord/juniorek, seniorl/seniorek a veteranut/veteranek.
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Subjekt mlze pfihlasit 2 tymy do kazdé kategorie.
Tym muUZe byt sloZen i z rozhoddich, ktefi budou rozhodovat po celou sobotu.

IV. Pravidla

Souté? bude probihat dle pravidel EITF, ndrodnich modifikaci, soutézni smérnice Ceského svazu Taekwon-
Do ITF €. 10 a téchto propozic.

V. Protest

Protest proti vyroku rozhodéich mlze béhem soutéZe podat pouze koué, a to pisemné v souladu s
procedurou (do 5 minut od ukonceni zdpasu) se zdlohou 500,- K¢ do rukou hlavniho rozhodc¢iho.

VI. Rozhodci

Rozhod¢i se na mistrovstvi Ceské republiky 2017 hlasi sami, a to vyhradné pres odkaz ,registrace
rozhodc¢iho” umisténé v kalendari svazu u této akce nebo zde:

PRIHLASKA ROZHODCIHO ZDE

Svaz uhradi stravu a ubytovani véetné snidané vSem zvanym rozhod¢im ve dnech, kdy budou rozhodovat.
Rozhodci, ktefi budou rozhodovat po oba dny mistrovstvi, budou mit ndrok na proplaceni pfispévku na
cestovné ve vysi 0,50 K¢/km (rozhoddi, ktefi budou rozhodovat pouze jeden den, budou mit narok na
polovicni cestovné ve vysi 0,25 K¢/km).

Rozhodci jsou povinni byt obleceni dle pravidel ITF a jsou po dobu soutéZzniho dne pfitomni na soutézni
plose haly dle pokyn( hlavniho rozhod¢iho. Rozhodovat mohou také soutéZici (rozhoddi), a to ve dnech,

kdy neni vypsana soutéz pro danou vékovou skupinu.

VIl. Pocet soutézicich

Pocet soutézicich, které muze kazdy subjekt nominovat do soutéze, neni omezen.
V disciplinach tukgi a wiryok mze skola nominovat az 2 soutézici do kazdé kategorie.
V divizi tym0{ muze kazda skola nominovat maximalné 1 tym do kategorie (mimo hosinsool).

VIII. Trofeje

vvvvvv

vvvvvv

IX. Ostatni
Registrace a uhrady

e Kazdy subjekt objednava ubytovani pro své rozhodci, které svaz u registrace proplati. Strava bude
zajisténa vsem rozhodc¢im na kazdy den rozhodovani (snidané — obéd — vecere)
® Registrace se sklada z

a) kontroly prihlasky

b) kontroly zdravotnich prohlidek
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c) platby startovného
d) vyuctovani ndhrad za rozhodci (ubytovani, strava a prispévek na dopravu)
e) vazeni soutézicich pro matsogi (probiha nezavisle na registraci)

Zmeéna ve startovni listiné
Kazda zména ve startovni listiné (napf. v souvislosti s chybnym zarazenim zdvodnika do kategorie
apod.) po poradé koucl bude provedena za poplatek 1.000,- K¢.

Chranice
Povolené chranice pro zavodniky se fidi vyhradné seznamem schvdlenych chranicl pro soutéze poradané
Ceskym svazem Taekwon-do ITF (k dispozici na www.taekwondo.cz v sekci legislativa).

Legislativa

Kazdy soutézici predlozi prohlaseni o zdravotni zpUsobilosti na zakladé platného lékarského potvrzeni.
soutézich svazu dolozili lékaFskou prohlidku nebo prohlaseni vystavené v roce 2017. Spolu s prohlasenim
nebo lékarskym potvrzenim predloZi plastovy prikaz ¢lena svazu.

Doping
Vedouci vypravy (kouc) je garantem, Ze soutézici jeho oddilu jsou sezndmeni s obsahem smérnice ¢. 14

(Pokyny pro boj proti dopingu v ramci systému vsech soutézi svazu).

X. Nabidka ubytovani

Ubytovani objednavejte zde:

a) Ned hockey hotel - U Stadionu 12, Nymburk
e-mail: info@nedhockey.cz, tel. 731 116 378
celkem rezervovano 110 mist — rezervace emailem nejpozdéji do konce Fijna 2017
Cena 200 az 350,- K¢ / osoba. Moznost si objednat snidani za 120 K¢.

b) Sportovni centrum Nymburk, Sportovni 1801/2, Nymburk
e-mail: recepce@scnb.cz, tel. +420 325 517 808
celkem rezervovano 120 mist — rezervace emailem nejpozdéji do konce Fijna 2017
Cena 400,- K¢ / osoba véetné snidané

c) Vysokoskolské koleje SJIOP Podébrady, Jifiho namésti 1/8, Podébrady
e-mail:_kolej.podebrady@ujop.cuni.cz, tel. +420 325 613 790
celkem rezervovano 70 mist — rezervace emailem nejpozdéji do konce fijna 2017

d) Ubytovna U masinky, Podébradska 388, Nymburk
e-mail: formanekz@centrum.cz, tel. +420 725 196 712

e) Ubytovna Bene, Dopravni 2098/2, Nymburk
e-mail: info@hotelbene.cz, tel.+420 721 620 317

f) Penzion sport, Kolinska 236, Podébrady
e-mail: info@penzionsport.info, tel. +420 325 610 057
Stravovani muZete fesit pfimo ve sportovnim centru. Cena obédu i vecere je 130 K¢.
Tésime se na vas!
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